Proposta laboratori didattici Unicomondo

Chi siamo: Unicomondo & una cooperativa sociale che promuove nel territorio di Vicenza e
provincia i principi e i valori del Commercio Equo e Solidale. Promuove giustizia economica,
sociale, ambientale e di genere attraverso una rete di 10 botteghe del mondo, oltre 200
volontarie e volontari e piu di 1.000 socie e soci.

Da oltre vent'anni realizza laboratori didattici dentro e fuori la scuola in un'ottica di Educazione
alla Cittadinanza Globale con I'obiettivo di far vivere alle giovani generazioni un’esperienza
ludica, formativa e divertente, capace di stimolare il pensiero critico, la collaborazione e la
creativita.

Metodo Formativo: i laboratori proposti hanno lo scopo di rendere attivi e protagonisti le
ragazze e i ragazzi cui si rivolgono, facilitando la formazione di un clima di gruppo collaborativo,
creativo e divertente. Per questo la metodologia proposta & ludica, volta a favorire la
partecipazione diretta ed il rispetto delle differenze individuali. | contenuti non vengono calati
dall’alto ma le studentesse e gli studenti sono invitati a partire dalle proprie conoscenze ed
emozioni, dal proprio vissuto, per raggiungere, attraverso il confronto con il gruppo, una
maggiore consapevolezza. | laboratori proposti sono improntati allo sviluppo delle competenze
del XXI secolo delle classi, con particolare riferimento alle cosiddette 4 C: Critical Thinking,
Comunicazione, Collaborazione e Creativita.

Le attivita laboratoriali coniugano i valori del Commercio Equo e Solidale alla creazione di
momenti esperienziali in cui il benessere e le relazioni positive sono al centro dell'intervento
d'aula.

Didattica a distanza: siamo a disposizione per svolgere incontri laboratorio in modalita "a
distanza" su tutte le nostre tematiche.

Destinatari:

e scuola dell'infanzia

* scuola primaria

e scuola secondaria di primo e secondo grado

Costi: i costi sono indicati per ogni laboratorio.
Esistono particolari condizioni per cui il laboratorio puo essere effettuato a titolo gratuito,
contattaci per maggiori informazioni.

Marta Fracasso
tel. 0444.1833700
e-mail: comunicazione@unicomondo.
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SCUOLA DELL'INFANZIA (4 -5 anni)
— fiabe intorno al mondo
—il "pappa"mondo

SCUOLA PRIMARIA

— fiabe intorno al mondo

- Winston: la battaglia di un orso polare contro la crisi climatica
— pane al pane

— banane scatenate!

— mangia giusto, con gusto

- PROFUMO DI MENTA: una storia di donne a Jenin

- FAIR TRADE FOR FUTURE, il Commercio Equo e la Crisi Climatica
- CAFFE CORRETTO

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO e SECONDO GRADO

— Fashion Victim

— il grande gioco del mercato globale

- PROFUMO DI MENTA: una storia di donne a Jenin

- FAIR TRADE FOR FUTURE, il Commercio Equo e la Crisi Climatica
- CAFFE CORRETTO

- FAIR GAME LAB

- PANICO ALLA TRANSISCHOOL

LABORATORI ESPERIENZIALI
— BOMBE DI SEMI, ALBERGO PER INSETTI E ALTRE DIVERTENTI CREAZIONI
— FAIREVOLUTION

elenco laboratori



TITOLO: FIABE INTORNO AL MONDO
DESTINATARI: scuole dell'infanzia (grandi), scuola primaria
DURATA: 1 incontro da due ore

OBIETTIVI:
e stimolare nei bambini la curiosita e il confronto con altre culture infantili del mondo a
partire dalla lettura di fiabe tradizionali di altri paesi;
e favorire un approccio positivo alla diversita e alla valorizzazione delle uguaglianze e delle
differenze;
e favorire I'espressione creativa dei bambini e le loro abilita manuale
[ ]
DESCRIZIONE: l'incontro puo essere fatto in classe o in altro spazio all'interno della scuola. A
seguito dell'ascolto di un racconto di mondi lontani, i bambini saranno guidati nella costruzione
di una “scatola magica” o un piccolo libro da realizzare con materiali di recupero: stoffe, colori,
bottoni, legno, carta, spezie e semi.

COSTI: 90€ -ivainclusa

TITOLO: IL "PAPPA"MONDO
DESTINATARI: scuole dell'infanzia (grandi)
DURATA: un incontro di due ore

OBIETTIVI:
e conoscere e incontrare altre culture a partire dal cibo e dalla cucina;
e riflettere su di sé e sulla propria cultura di appartenenza;
e valorizzare il cibo come strumento di dialogo interculturale;
e comprendere il concetto di biodiversita

DESCRIZIONE

Un laboratorio di cucina senza fornelli in cui i bambini si confrontano sui loro piatti preferiti e
imparano alcune ricette dagli ingredienti insoliti, per esplorare con tutti i sensi le ricette dal
mondo ed imparare a riconoscere ed apprezzarne le proprieta.

Attraverso storie, giochi di ruolo, filmati, esperienze tattili e sensoriali, i bambini e i ragazzi
saranno guidati alla scoperta del cibo buono fino in fondo del commercio equo e delle filiere
corte e bio, scoprendo inoltre le ricette con ingredienti patrimonio di biodiversita in Italia e nel
mondo come la quinoa, i risi aromatici, il mais marano.

COSTI : 90€ - iva inclusa

TITOLO: PANE AL PANE

DESTINATARI: ragazzi delle scuola primaria



DURATA: 1 incontro da due ore

OBIETTIVI:
e imparare le regole fondamentali per cucinare insieme
e sviluppare la abilita manuali dei bambini e dei ragazzi
e valorizzare i prodotti come portatore di valori, proprieta nutritive e storie e favorirne la
conoscenza a partire dal pane
e presentare il consumo consapevole ed il commercio equo e solidale come possibili
strumenti per contribuire ad una filiera corta e piu giusta;
e riflettere sull'autoproduzione
[ ]
DESCRIZIONE
Siamo quello che mangiamo. Ma cosa mangiamo? Questo laboratorio unisce una divertente
parte pratica ad una piu di riflessione in un viaggio alla scoperta degli ingredienti giusti e dei
sapori autentici. Con questo laboratorio i bambini ed i ragazzi scoprono il piacere di scegliere, di
essere protagonisti e mettere le mani in pasta!
Farine biologiche locali e solidali, spezie, cioccolato, zucchero di canna e una pasta madre
ultracentenaria: in questo laboratorio i ragazzi stanno 'in cucina' per conoscere i prodotti,
annusarli, toccarli, mescolarli. E alla fine si impasta insieme un pan dolce da portare a casa per
cuocere.

COSTI: 90€ - iva inclusa

TITOLO: Winston: la battaglia di un orso polare contro la crisi climatica
DESTINATARI: primo ciclo della scuola primaria
DURATA: un incontro di due ore

OBIETTIVI:
e avvicinare le bambine e i bambini al piacere della lettura
o riflettere sugli stili di vita sostenibile
e identificare gli aspetti fondamentali dell'attuale crisi climatica
e identificare le azioni di mitigazione ai cambiamenti climatici messe in atto dagli attori del
Commercio Equo e Solidale

DESCRIZIONE

Winston & un orso bianco molto saggio. Un giorno chiama a raccolta tutti gli orsi del villaggio: “II
ghiaccio si sta sciogliendo”, dice preoccupato. “Stiamo perdendo la nostra casa”. Bisogna fare
gualcosa per sensibilizzare gli uomini sui rischi del riscaldamento globale... Gli orsi organizzano
una manifestazione con striscioni, cartelli e slogan ma sul piu bello Winston scoprira che il
primo a dover cambiare stile di vita & proprio lui...

Al termine della lettura le bambine e i bambini, come Winston e gli altri orsi, prepareranno con
cartoni e tempere i loro personali cartelli per invitare grandi e piccoli a sostenere I'ambiente.

COSTI : 90€ - iva inclusa



TITOLO: BANANE SCATENATE!
DESTINATARI: scuole dell'infanzia (grandi), scuola primaria
DURATA: un incontro di due ore

OBIETTIVI:

e favorire la conoscenza di una materia prima, la banana, e la sua filiera produttiva;

e introdurre una riflessione sugli aspetti sociali ed ambientali connessi alla produzione
delle banane e sulle condizioni di vita e di lavoro dei produttori;

e presentare il consumo critico ed il commercio equo e solidale come possibili strumenti
per contribuire ad una filiera piu giusta;

e identificare le caratteristiche fondamentali, i valori e gli obiettivi del Commercio Equo e
Solidale

DESCRIZIONE

La banana & uno dei cinque prodotti alimentari pit commercializzati al mondo, ma a che
prezzo? Cosa accade al giallo frutto nel suo viaggio dalle piantagioni alle nostre tavole? E
possibile rompere la catena dello sfruttamento e creare una filiera piu equa in cui i diritti di tutti
siano rispettati? Noi ci abbiamo creduto e siamo qui per raccontarlo. Attraverso giochi a
squadre e (per i pil piccoli) un appassionante gioco di ruolo sulla vita nella piantagione di
banane, i bambini e i ragazzi saranno guidati alla scoperta delle banane scatenate del
commercio equo e solidale!

COSTI : 90€ - iva inclusa

TITOLO: MANGIA GIUSTO, CON GUSTO
DESTINATARI: scuola primaria
DURATA: un incontro da due ore

OBIETTIVI:
e Stimolare i bambini ed i ragazzi alla riflessione sul tema della sana alimentazione
¢ Introdurre una riflessione sul tema dello spreco alimentare
e Analizzare comportamenti critici e responsabili possibili per rendere i bambini e i ragazzi
protagonisti di scelte consapevoli
e Far conoscere ai bambini ed ai ragazzi alcuni esempi di produzione agricola rispettosa
dell'uomo e dell'ambiente
e identificare le caratteristiche fondamentali, i valori e gli obiettivi del Commercio Equo e
Solidale
[ ]
DESCRIZIONE: Nutrire il pianeta significa eliminare lo spreco alimentare, scegliere criticamente
cosa acquistiamo, sostenere il consumo locale e la sovranita alimentare.
Significa prevenire malattie alimentari e combattere fame e malnutrizione nel mondo.



Nel corso del laboratorio, attraverso storie, giochi di ruolo, filmati, esperienze tattili e sensoriali,
i bambini e i ragazzi saranno guidati alla scoperta del cibo buono fino in fondo del commercio
equo e delle filiere corte e bio, scoprendo inoltre comportamenti alimentari corretti per
mangiare in modo sano difendendo la natura.

COSTI : 90€ - iva inclusa

TITOLO: FASHION VICTIM
DESTINATARI: scuola secondaria di primo e secondo grado
DURATA: da 1 a 3 incontri di due ore (secondo le necessita della classe)

OBIETTIVI:

e favorire la conoscenza di una materia prima, il cotone, e la sua filiera produttiva;

e introdurre una riflessione sugli aspetti sociali ed ambientali connessi alla produzione del
cotone e sulle condizioni di vita e di lavoro dei produttori;

e stimolare i ragazzi alla riflessione sul fenomeno della globalizzazione e della
delocalizzazione della produzione tessile mondiale;

e presentare il consumo critico ed il commercio equo e solidale come possibili strumenti
per contribuire ad una filiera piu giusta;

e sviluppare una consapevolezza rispetto al tema dei diritti delle donne, le pari
opportunita e i processi di empowerment femminile;

e (perlascuola secondaria) affrontare il senso delle scelte d'abbigliamento e il significato
individuale e sociale che queste rivestono.

DESCRIZIONE

Un batuffolo diventa maglietta: un viaggio alla scoperta della produzione del cotone, uno dei
prodotti piu sporchi dal punto di vista sociale ed ambientale, per riannodare ed intrecciare il filo
dei diritti delle donne! Attraverso lavori di gruppo, letture di testimonianze e un appassionante
gioco di ruolo, i bambini ed i ragazzi scopriranno i meccanismi della produzione tessile
internazionale e come funziona l'alternativa del Commercio Equo e Solidale. Il laboratorio
prevede inoltre una parte creativo-manuale per consentire la partecipazione attiva dei bambini
ed un apprendimento basato sul “saper fare”.

COSTI : da 90 a 270€ - iva inclusa

TITOLO: IL GRANDE GIOCO DEL MERCATO GLOBALE
DESTINATARI: scuola secondaria di primo e di secondo grado
DURATA: un incontro di due ore

OBIETTIVI:

e Stimolare i ragazzi alla riflessione sul fenomeno della globalizzazione;
e Far conoscere le dinamiche del sistema economico attuale con particolare riferimento ai



meccanismi del commercio internazionale;

e Familiarizzare i ragazzi con alcuni effetti del mercato globale

[ ]
DESCRIZIONE
Cos'e il WTO? Quali sono i meccanismi che regolano gli scambi commerciali fra gli stati?
Attraverso un appassionante gioco di ruolo in cui vince chi piu si arricchisce, i ragazzi saranno
guidati alla scoperta dei meccanismi che creano crescenti squilibri fra il Nord ed il Sud del
Mondo.

COSTI : 90€ - iva inclusa

TITOLO: PROFUMO DI MENTA: una storia di donne a Jenin
DESTINATARI: scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado
DURATA: da uno a due incontri da due ore (secondo le necessita della classe)

OBIETTIVI:

e stimolare la riflessione sul tema dei diritti delle donne e sulle pari opportunita

e conoscere un progetto di Commercio Equo e Solidale in Palestina

e riflettere sul concetto di empowerment femminile

[ ]
DESCRIZIONE: il percorso si propone di affrontare in modo coinvolgente il tema dei diritti delle
donne, dei processi di empowerment e delle pari opportunita, instaurando un clima
collaborativo, creativo e divertente dove i ragazzi si sentano liberi di esprimersi.
In particolare il laboratorio si propone di affrontare dei processi di empowerment femminile a
partire dalla storia delle donne di AOWA in Palestina che grazie al Commercio Equo hanno
avviato la coltivazione della menta per ricavarne I'olio essenziale per la produzione artigianale
di sapone. Attraverso il racconto, giochi, eesperienze sensoriali e la realizzazione di piccoli
progetti creativi, gli studenti saranno guidati alla riflessione sulla condizione femminile nel
mondo.

COSTI : da 90€ a 180€- iva inclusa

TITOLO: FAIR TRADE FOR FUTURE, il Commercio Equo e la Crisi Climatica
DESTINATARI: scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado
DURATA: da uno a due incontri da due ore (secondo le necessita della classe)
OBIETTIVI:
¢ identificare gli aspetti fondamentali dell'attuale crisi climatica
¢ identificare le azioni di mitigazione ai cambiamenti climatici messe in atto dagli attori del

Commercio Equo e Solidale

DESCRIZIONE: cos'e la crisi climatica? Attraverso giochi di ruolo, esperimenti scientifici, visione
di video e discussioni in gruppo, i ragazzi saranno guidati alla riflessione sulle cause e sugli



effetti della crisi climatica, scoprendo le azioni di mitigazione messe in campo dai produttori del
Commercio Equo e Solidale.

Questo laboratorio puo essere collegato alla mostra tematica "Fair Trade For Future".

La mostra tratta il tema della crisi climatica e delle risposte del Commercio Equo per
fronteggiare la stessa. Unicomondo € a disposizione per formare, attraverso il laboratorio, una
“classe pilota” che accompagnara gli altri studenti in una visita guidata della mostra stessa da
allestire all'interno della scuola.

COSTI : da 90€ a 180€- iva inclusa

TITOLO: CAFFE CORRETTO
DESTINATARI: scuola primaria, secondaria di primo grado e secondaria di secondo grado

DURATA: laboratorio dalla durata di due ore

OBIETTIVI:
* identificare gli elementi della produzione mondiale del caffe, dalla sua storia ai luoghi di
produzione

* identificare gli elementi dell'attuale crisi climatica sui produttori di caffe
* saperidentificare gli elementi la filiera produttiva del caffe del Commercio Equo e
Solidale

DESCRIZIONE: un laboratorio per conoscere la storia del caffe, una delle bevande piu
apprezzate del mondo, e della sua alternativa Equa e Solidale attraverso esperienze sensoriali,
apprendimento cooperativo, il lavoro con le immagini e la storia dei suoi produttori.

COSTI: 90 euro - IVA inclusa

Titolo: PANICO ALLA TRANSISCHOOL
DESTINATARI: secondaria di primo grado e secondaria di secondo grado
DURATA: laboratorio dalla durata di due ore

OBIETTIVI:
* identificare gli elementi della produzione mondiale delle materie prime, del tessile e le
problematiche connesse
* identificare gli aspetti della produzione agricola sostenibile
* identificare gli elementi dell'attuale crisi climatica
* saperidentificare gli elementi del Commercio Equo e Solidale

DESCRIZIONE: un gioco a squadre e kit di animazione, € uno strumento innovativo, divertente e
coinvolgente per stimolare la riflessione sulle principali sfide del nostro tempo. | partecipanti
(fino a un massimo di 30 persone) sono chiamati a svolgere un’indagine per individuare chi ha
danneggiato la Transi-School, una scuola virtuosa e sostenibile dal punto di vista sociale e



ambientale. Attraverso prove per raccogliere gli indizi, ci si sfida quindi nella conduzione
dell’'indagine. Le sfide attraversano vari temi: il consumo consapevole, la produzione di cacao
nel mondo, la fast-fashion, I'agricoltura sostenibile e , ovviamente, il Commercio Equo e
Solidale.

COSTI: 90 euro - IVA inclusa

Titolo: FAIR GAME LAB
DESTINATARI: secondaria di primo grado e secondaria di secondo grado
DURATA: laboratorio dalla durata di due ore

OBIETTIVI:
* identificare gli elementi della produzione mondiale delle materie prime, del tessile e le
problematiche connesse
* identificare gli aspetti della produzione agricola sostenibile
* identificare gli elementi dell'attuale crisi climatica
* saper identificare gli elementi del Commercio Equo e Solidale

DESCRIZIONE: “Fair game” & un divertente gioco di carte, ispirato ad un popolarissimo gioco,
creato da un gruppo di giovani coinvolti in un progetto Erasmus+ (Eu-Wise Young Citizens-
Consumers) e ristampato per Unicomondo. In “Fair game” si pesca a turno fino a quando non
esce una delle carte -sfruttamento ambientale, sfruttamento minorile, greenwashing e
disuguaglianze- che eliminano chi gioca. Mentre le altre carte, in modo particolare quelle che
presentano i principi del commercio equo e solidale, salvano dall’eliminazione. Di fronte a salari
miseri, livelli record di deforestazione, sfruttamento del lavoro e iniquita, tocca a tutti noi
provare a vincere questa partita.

COSTI: 90 euro - IVA inclusa

LABORATORI ESPERIENZIALI

Una proposta di laboratorio esperienziale per ragazze e ragazzi a partire dalla scuola primaria.
Il laboratorio puo essere fatto sia in ambiente scolastico sia all'aperto.
Consigliato abbigliamento comodo che si possa sporcare.

TITOLO:
BOMBE DI SEMI, ALBERGO PER INSETTI E ALTRE DIVERTENTI CREAZIONI

DESTINATARI: SCUOLA PRIMARIA, SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO, SCUOLA SECONDARIA DI Il
GRADO

DURATA: circa 3 ore



DESCRIZIONE:

Dopo un momento iniziale di gioco e accoglienza ed una prima parte teorica, il percorso
prevede una passeggiata attraverso la vigna e gli ulivi fino al grande orto biologico della fattoria.
Li i bambini e ragazzi verranno guidati alla scoperta dei diversi ortaggi e potranno recuperare
I'occorrente per il successivo laboratorio creativo. Rientrati alla fattoria, i ragazzi potranno
sperimentare alcune tecniche di upcycling realizzando alcuni oggetti a scelta, utili per il
mantenimento di un orto sano e sostenibile, a partire da materiali di recupero: un albergo per
gli insetti, una compostiera per lombrichi, un semenzaio. | ragazzi, divisi in piccoli gruppi di
lavoro porteranno avanti il progetto, aiutati dagli ospiti della fattoria sociale. Tutti i ragazzi
impareranno inoltre a realizzare delle bombe di semi impastando terriccio, argilla e semi da
portare poi a casa a ricordo del percorso fatto.

FINALITA’:

— far conoscere la stagionalita degli ortaggi, la biodiversita, I'agricoltura sostenibile e sociale
— educare al rispetto dell'ambiente e della biodiversita

— promuovere l'inclusione sociale e la cooperazione fra studenti

— stimolare la creativita dei ragazzi

COSTI: 135 euro - IVA inclusa

FAIREVOLUTION - WORKSHOP sul digital storytelling
DESTINATARI: SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO, SCUOLA SECONDARIA DI Il GRADO
DURATA: ogni workshop dura 4 ore

DESCRIZIONE:

WORKSHOP sul digital storytelling nato nell'ambito del progetto Erasmus + “FaiRevolution”. Il
workshop propone tracce di lavoro per affrontare con ragazze e ragazzi dai 12 ai 19 anni le
principali sfide dei nostri tempi. A partire dalle storie delle produttrici e dei produttori di
Commercio Equo e Solidale, il workshop affronta il tema della sostenibilita sociale ed
economica, della sostenibilita ambientale, della diversita e inclusione e delle migrazioni. Per
ciascun tema, vengono forniti strumenti per coinvolgere le giovani generazioni in attivita di
storytelling digitale, favorendo il lavoro di gruppo, la creativita, il pensiero critico e il
protagonismo giovanile. Creando podcast, video, fumetti e storie interattive, ogni workshop
coniuga l'approfondimento dei temi alla rielaborazione creativa, il pensiero critico e il lavoro di

gruppo.

COSTI: 180 euro - IVA inclusa



